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Sport und Bewegung

Sicher hast du Sport als Unterrichtsfach in der Schule.
Das bedeutet, dass Sport sehr wichtig fur Kinder ist.

Aber warum sollst du unbedingt Sport machen?

Kreuze die Aussagen an, von denen
du denkst, dass sie richtig sind.
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A Sport hilt fit und gesund

B | _ Sport stirkt deine Muskeln

C Beim Sport findet man neue Freunde

D | Wer Sport treibt ist besser in der Schule
E Alle Kinder haben ein Recht auf Sport
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Was macht ein Verein?
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In einem Verein sind mehrere Menschen
flr eine gemeinsame Sache aktiv.

Es gibt Vereine fir viele verschiedene Dinge -
fur Sport, fr Musik, fir Kunst, bei der Feuerwehr,
flr Fasching und vieles mehr.

Um was geht es bei einem Verein?
Die Anfangsbuchstaben verraten es dir.

Auf den nachsten Seiten kannst du dir einen

eigenen Verein gestalten.
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Sportarten

Wousstest du, dass es auf der ganzen Welt ungefahr
250 verschiedene Sportarten gibt?

Fur fast jede dieser Sportarten gibt es auch Vereine.

Was ist deine Lieblingssportart? Schreibe sie auf.

Welche der folgenden Sport-Gegenstande hast du
schon einmal benutzt oder getragen?
Kreise sie ein oder male sie aus.
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Vereinsname

Jeder Verein braucht einen Namen, \

z.B. "Ball-Sport-Verein Schleiz". )

Damit der Name nicht zu lang wird, kann man ihn
abkurzen. So wird zum Beispiel aus:

“FuBballclub” —> FC

W/
"Verein flr Ballspiele" (:(> VB

"Turn- und Sportverein” t__:J> TuS

In einigen Sportarten haben Vereine auch
ziemlich verrtickte Namen. Was denkst du,
welche Sportart betreiben die "Eisbéiren Berlin"? ® &
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Denke dir einen tollen Namen flr einen Sportverein aus.
Schreibe den Namen in das Feld.
Du kannst gerne auch Abklrzungen nutzen.
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Mitglieder

In einem Verein
iIst man nie allein.

Welche deiner Freunde sollen
In deinem Verein mitmachen?

Schreibe ihre Namen in die Felder.
Kannst du auch ihr Gesicht malen?
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Logo ]

FuBballverein
Bad Lobenstein

Viele Vereine haben ein eigenes
Logo, wie vielleicht auch deine Schule.

Das Logo kann rund, eckig
oder andersférmig sein.

Male ein oder mehrere Logos
SPORT CLUB fur deinen Verein in das Feld.

VEREIN
TV
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Jeder Verein braucht Regeln, an die sich alle Mitglieder
halten mussen. Im Verein nennt man das "Satzung".

Welche Regeln sollen fur deinen Verein gelten?
Kreuze sie an.

Jeder, der méchte, darf mitmachen.

Mitmachen darf nur, wer gerne Sport macht.

Wer mitmacht, muss jeden Monat 3 Euro bezahlen.
Jedes Mitglied muss taglich 3 Kekse essen.

Jedes Mitglied muss taglich 3 mal Spinat essen.

Hier kannst du noch eigene Regeln aufschreiben.
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Trikot

Viele Vereine haben eigene Kleidung,
zum Beispiel Trikots, T-Shirts oder Trachten.

Wie sieht das Trikot deines Vereins aus? Male es.
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Chef des Vereins

Jeder Verein braucht einen oder mehrere "Anfuhrer".
Im Verein nennt man das "Vorstand".

Im Vorstand gibt es verschiedene Aufgaben, zum
Beispiel fir das Geld des Vereins (Schatzmeister)
oder die Kinder im Verein (Jugendwart).

Wer ist in deinem Verein flr folgende Dinge
zustandig? Schreibe den Namen in das Feld.

"Super-Chef"”

Zustandig far alles

"Zweiter Chef”
Zustandig fur alles, wenn der
Super-Chef gerade Kekse isst

"Kekse-Chef”

Zustandig dafir, dass immer
genug Kekse da sind
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Freiwilliges Mitmachen

Wusstest du, dass die meisten Trainer und Helfer
im Verein tatig sind, ohne dafir Geld zu bekommen?

Sie machen das ganz freiwillig, weil sie Spal3
daran haben und anderen gerne helfen.

Wer macht was? Ordne die Personen den passenden
Aufgaben zu. Trage dazu die Buchstaben in das
jeweils passende Kastchen ein und finde das Lésungswort.
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Sogar du kannst deinen Verein unterstutzen,
auch wenn du noch jung bist.

Du kannst zum Beispiel beim Vereinsfest

helfen, den Kuchen zu verkaufen oder beim
SOKSJO
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Sportvereine im
Saale-Orla-Kreis

Im Saale-Orla-Kreis gibt es 134 Sportvereine
mit mehr als 55 Sportarten.

Bist du schon in einem Sportverein angemeldet?

-

Ja . Nein

Wirdest du gerne mal eine neue Sportart
in einem Verein ausprobieren?
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. Ja . 1 Nein

Falls du "Ja" angekreuzt hast, welche Sportart
ware das? Schreibe Sie in das Feld.
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[] Aufder Internetseite des Kreissportbundes findet man
{ﬂ"_"-ﬂ alle Sportvereine in der Nahe, sortiert nach Sportarten.
raoe:  Gehe doch einfach mal zum Schnupper-Training.

A
F o

e i

Link: www.sport-saale-orla.de/kindersport

Herausgeber: 1. Auflage | Gedruckt auf Recyclingpapier
Saale-Orla-Kreissportjugend im Saale-Orla-Kreissportbund e.V. Verzicht auf geschlechtsspezifische Schreibweise fiir bessere Lesbarkeit
Web: www.sport-saale-orla.de | E-Mail: jugend @sport-saale-orla.de

Konzept, Umsetzung, Design: Danny Gotz Freundlich unterstiitzt durch:

Inhalt: Danny Gétz, Anne Lenz, Hans Georg Pensel Jugendamt Saale-Orla-Kreis

SOKSJO \ |

s O O | LB

aale-0Orla-
Kreissportjugend DAS JUGENDAMT
il el .tbund = v ! Unterstiitzung, die ankommt.

KREISSPORTBUND E.V. Saale-Orla-Kreis Telefon: 03663 488 958




